g 4 Zu rechtsextremistischen
Denkstrukl?ufefn inder |
 zeitgendssischen Esoterikbewegung -




PR Camn T

ublizisten und Wissenschaftler

dulern sich im wachsenden

Mafe besorgt: Die New Age-
Bewegung — zeitgenossische Version
der iiberkommenen Esoterik — wer-
de immer stirker von rechtsextremi-
stischen Tendenzen beeinflufdt;
faschistisches Denken gehe in dieser
Bewegung um.

— Rund ein Viertel der esoteri-
schen Gemeinschaften im deutschen
Sprachraum seien rechtsextremi-
stisch oder sympathisierten mit
rechtsextremistischem Gedankengut
— berichten die New Age-Analytiker
Eduard Gugenberger und Roman
Schweidlenka.

— ,Viele politische Kernaussagen
sind durchaus kompatibel mit
reaktionirem, ja sogar rassistischem
Gedankengut*, so die Wissenschafts-
journalisten Gerhard Kern und Lee
Traynor.

—,Das New Agerichtet sich an die
Sanften, nicht die Militanten. Des-
halb wird meistens iibersehen, dafd
in dieser breiten religiésen Stromung
der Selbstvergotterung faschistische
Ideologie wiederauflebt, urteilt Pe-
ter Kratz.

Welche Ideologeme des rechts-
extremistischen Denkens sind es, die
in der New Age-Bewegung auf Wi-
derhall stof3en? Bestimmen Autorita-
rismus, Aversion gegeniiber Men-
schenrechten und die mit diesen
grundlegend verbundene Ethik, be-
stimmen Sozialdarwinismus sowie
Rassismus und Antisemitismus zu-
nehmend das Bild der heutigen Eso-
terik?

Sehen wir uns als erstes eine Defi-
nition der Esoterik an, die aus den
Reihen der Esoterik selber stammt,
den vollstindig zitierten Artikel zu
diesem Stichwort aus dem ,,New Age-
Worterbuch“ von Elmar Gruber und
Susan Fassberg:

»Esoterik (von griech. ,,nach innen
gerichtet“) bezeichnet das in sich ge-
kehrte, ,,vergeistigte“ Wissen. E. ist ei-
ne jahrtausendealte Tradition der
Menschheit, die versucht, auf der Ebe-
ne der personlichen Erfahrung (siehe
Initiation), die Geheimnisse unseres
Daseins erlebbar zu machen. Im ei-
gentlichen Sinn kann E. weder gelehrt
noch gelernt, sondern allein erlebt und
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gelebt werden. Deshalb verbindet jede
esoterische Tradition, neben den auch
nicht Initiierten zugdnglichen Schrit-
ten (die ,exoterisch®; also nach auflen
gerichtet sind) eine Reihe von Ubun-
gen, Priifungen und Lebensweisen (et-
wa Meditation, Askese, Riten usw.), die
gerade im rechten Handeln den Gehalt
des esoterischen Systems erfahrbar und
verstehbar machen. Das New Age wird
von vielen Esoterikern als jene anbre-
chende Zeit angesehen, in der das eso-
terische Wissen nicht mehr geheimge-
halten und allein Ausgewdihlten zu-
ginglich gemacht werden mufs, son-
dern zu einer allgemeinen Erfahrens-
und Lebensform erhoben werden kann.
Die Grundprinzipien der E., vor allem
der abendlindischen, sind in der sma-
ragdenen Tafel des Hermes Trismegi-
stos enthalten.

Und zu diesen ,,Grundprinzipien®
des Hermes teilt uns das Worterbuch
mit:

»Smaragdene Tafel. Tafel, auf der
Hermes Trismegistos (legenddre Figur
des alt. Agypten, spiiter mit Thot, dem
Gott des Wissens identifiziert) die
Grundgesetze des Kosmos eingraviert
haben soll. Die Botschaft der S.T. gilt
als Grundtext der gesamten abend-
lindischen Esoterik. Sie kann in vier
Grundprinzipien zusammengefafst wer-
den: 1. ,Wie oben so unten®; 2. Alles in
der Welt ist polar, 3. Zwischen den Po-
len herrscht ein Kraftfluf$, der ein Neu-
es, ein Drittes entstehen lifst, 4. Alles
im Kosmos lauft zyklisch, rhythmisch
ab und untersteht dem Gesetz der Ba-
lance und Ausgewogenheit.
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Sehr konkret ist das alles noch
nicht. Trotzdem 1483t sich bereits die-
sen wenigen Sitzen entnehmen:

1. Beider Esoterik handelt es sichum
ein uraltes ,Wissen“ der Menschheit.

2. Dieses ,Wissen® war fiir lange
Zeit nur wenigen Eingeweihten be-
kannt und teilt sich auch nur auf ,,Of-
fenbarungsweise“ mit.

3. Dieses ,,Offenbarungswissen
soll jetzt im Zeitalter des Wasser-
manns allen Menschen mitgeteilt
werden.

“Alles was ist,
ist so, wie es ist,

gu“

Was soll an solchen Auffassun-
gen ,rechtsextremistisch® sein? Nun,
unmittelbar natiirlich noch nichts.
Dennoch fallen bereits an dieser Stel-
le gewisse Vereinbarkeiten des esote-
rischen Denkens mit rechtsextremi-
stischen Anschauungen auf:

1. Grundlegend fiir Esoterik ist,
daf sie einer rationalen Uberpriifung
nicht zuginglich ist; sie ist damit
nicht unbedingt schon anti-intellek-
tuell, auf jeden Fall aber irrational.

2. Offenkundig geht Esoterik von
der Ungleichheit der Menschen aus;
wo der Rechtsextremismus zwischen
politischen Fithrern und Gefolgschaft
unterscheidet, differenziert Esoterik

zwischen ,Eingeweihten“ und dem
groflen ,unerleuchteten Rest auf
dieser Welt.

3. Diese Unterscheidung zwischen
zwei ungleichwertigen Menschheits-
klassen veranlaf8t Esoterik zu einem
umfassenden geistigen Fiihrungsan-
spruch: nicht nur im Irrationalismus
und im Ungleichheitsdenken weisen
Rechtsextremismus und Esoterik
Parallelen auf; auch hinsichtlich des
totalen Fiihrungsanspruches trifft
dies zu.

4. Wenn der Esoterisch-Einge-
weihte mit seinem geistigen Fiih-
rungsanspruch tiber Wissen zu ver-
fiigen glaubt, das die Geheimnisse des
gesamten Universums umfaf3t, dann
ist dieser geistige Fithrungsanspruch
auch unbegrenzt; er zeigt einen tota-
len, wahrscheinlich totalitiren Zug.
Kurz: Es scheint zweifelhaft, dafd aus
esoterischer Tradition demokrati-
sches Denken, egalitdres Denken, ra-
tionales Denken abgeleitet werden
kann. Entscheidend ist deshalb, was
heutige Esoteriker konkret aus die-
ser Weltanschauung machen.

Doch kehren wir vorher noch
einmal zu diesen hermetischen Grund-
sdtzen zuriick. Was teilt Esoterik uns
mit?

Der erste wichtige Punkt im esote-
rischen Denken ist — ebenso zutref-
fend wie harmlos und banal: die Welt,
in der wir leben, stellt eine Ganzheit
dar. Irgendwie ist alles mit allem ver-
bunden, nichts fillt aus diesem Uni-
versum heraus oder existierte gleich-
sam neben ihm; die Holismus-These
der Esoterik.

Zweitens und “esoterischer
schon: diese Allverbundenheit wird
nicht naturwissenschaftlich oder ma-
terialistisch definiert, sondern als gei-
stiges Prinzip; die Spiritualismus-
These der Esoterik. ,Was die Welt im
Innersten zusammenhilt®, das ist
»Geist*, ,Spirit, manche sagen auch
»Gott, das ,gottliche Prinzip*, das
»Prinzip Liebe®

Was drittens bedeutet: Dieses
Prinzip stellt keine wertungsneutrale
Auffassung dar, sondern begriindet
eine besondere Art von ,morali-
schem Imperativ: Hief es zundchst
nur ,,Alles ist mit allem verbunden®
und ,,Alles ist Geist so lautet auf der
dritten Stufe die esoterische Antwort:
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»Allesist gut.“ Ob die Auslegung eher
in theologische Richtung geht — alles
ist gut, weil es gottlichem Willen ent-
spricht (Pantheismus) — oder eher in
organizistische Richtung — alles ist
gut, weil es sich der natiirlichen Ord-
nung des Kosmos verdankt —, das ist
sekundir und wird von Esoterikern
durchaus verschieden gesehen. Ent-
scheidend ist dieser Satz* ,,Alles, was
ist, ist so, wie es ist, gut“. Was an-
dersherum natiirlich bedeutet: Es gibt
nichts wirklich Boses oder Schlech-
tes auf dieser Welt! Damit aber ver-
sieht Esoterik noch jedes Unrecht,
noch jedes Ungliick, noch jede Dik-
tatur und jedes Terror-Regime auf
dieser Erde mit einem ethischen
Unbedenklichkeitsschein. Dieser ,,mo-
ralische Imperativ® ist von amorali-
scher Natur:

— Entweder bilden sich die Men-
schen das Bose oder Leiden oder Ubel
nur ein — das ist die Illusionshypo-
these, welche die Esoterik zu pro-
pagieren versucht;

"Es gibt an
dieser Welt
nichts zu
verbesseren,
aber sehr viel
an sich selbst*

— oder die Menschen sind Opfer
geworden einer Fehlbewertung und
sehen den tiibergreifenden Zusam-
menhang nicht, in dem auch das B6-
se sich als gut erweist und das Un-
gliick als sinnvoll; diese Auffassung
hat vor allem ihren Niederschlag ge-
funden in der Karma-Theorie undim
sogenannten Komplementaritats-
prinzip der Esoterik.

Von Seiten der Karma-Theorie
wird behauptet, daf} alles, was den
Menschen an Negativem widerfahrt,
wuriickgeht auf Schuld in einem
fritheren Leben und sie zum Besseren
fiihren soll. Das Komplementaritats-

prinzip behauptet, dafl eben beides,
das Bose und Gute, zum Leben zahlt
und richtiges Bewuf3tsein nur dasje-
nige sei, das beides als gut anerkennt.

Man erinnere sich: bei Hermes
Trismegistos klang das noch ganz
harmlos und unproblematisch—,,Al-
lesin der Welt ist polar...Alles im Kos-
mos...untersteht dem Gesetz der Ba-
lance und Ausgewogenheit.“

Und was stellen nun heutige
Esoteriker mit diesem Drei-Satz des
dreifach méchtigen Hermes an: Al-
les ist verbunden/Alles ist Geist/Al-
les ist gut? — Was hat das mit Rechts-
extremismus zu tun?

Zunichst zum Autoritarismus,
der daraus seine offenbar unver-
meidliche Rechtfertigung bezieht, zur
Bejahung also von uniiberpriifbarer,
nur noch esoterisch, nicht aber mehr

demokratisch legitimierter Autoritit.

Gottfried von Purucker, Autor des
,Okkulten Worterbuches*, betrach-
tet das ,hierarchische Gefiige“ der
Wirklichkeit als ,lebensnotwendig®,
,organisch“ und letztlich gottgewollt:
»,Das Wort ‘Hierarchie“ bedeutet...,
dafl in einer in sich selbstindigen
Korperschaft ein bestimmter Plan,
ein System oder ein Zustand dele-
gierter Fithrung oder Autoritét be-
steht...unter der lebensnotwendigen
Leitung eines gottlichen Wesens, ei-
nes Gottes, einer spirituellen Essenz.
Alle stofflichen Erscheinungen auf
unserer Ebene sind nur der sichtba-
re Ausdruck dieses Systems. Das hier-
archische Gefiige ist so fundamental
und so wesentlich, dafy man es mit
vollem Recht die organische Struktur
des Seins nennen kann.“
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Entsprechend auch der Begriinder
der Findhorn-Gemeinschaft im schot-
tischen Hochland und New Age-Buch-
autor David Spangler: ,Alle spiritu-
ellen Gesellschaften sind hierar-
chisch. Anders konnten sie nicht
funktionieren. Es ist klar, dafl man
sich bei der Fithrung der Angelegen-
heiten einer spirituellen Gesellschaft
nicht an jene wenden kann, die we-
niger erleuchtet sind.“

Von daher ist nur folgerichtig, dafl
New Age-Vertreter wie Rudolf Bahro
und Rainer Langhans, Viktor Farkas
und Fritjof Capra, Marilyn Ferguson
und Bhagwan in vielfachen Abstu-
fungen fiir den Fithrerkult in diesem
Kult zu plddieren versuchen. Vom
»griinen Adolf* ist da ebenso die Re-
dewievon , freudiger Unterwerfung®.
Doch auch in puncto Menschenrechte
greift in der Esoterikbewegung rechts-
extremistisches Denken um sich —be-
ziehungsweise, anders gesagt: es wird
fiir die Abkehr von jeglicher ethischen
Grundorientierung geworben.

Was duflerte zum Beispiel der US-
amerikanische Ex-Manager und Be-
griinder der ,Vivation-Therapie“ Phil
Laut zu dieser Thematik? ,Es gibt
nichts Falsches aufler dem, was Du als
falsch bezeichnest. Das Universum ist
gerecht, es ist kein Zufall...“ In d¢hn-
licher Relativierung sowie Authebung
des ethischen Denkens gibt auch Far-
kas Auskunft auf die Frage, ob esote-
rische Prozesse zu ,ldutern“ vermo-
gen: ,,Auf diese Fragen gibt es nur ei-
ne Antwort: Sie sind sinnlos. Inihnen
spiegelt sich der Standpunkt des
Nicht-Initiierten wieder. Was uns als
verwerflich, bose oder diabolisch er-
scheint, kann aus einem anderen ...
Blickwinkel bedeutungslos, ja selbst
sinnvoll sein.“ Und Farkas an spite-
rer Stelle: ,Was fiir uns verwerflich ist,
muf es von einer anderen Warte aus
nicht sein.“

Alles ist relativ. Oder gehort un-
trennbar zusammen, so zum Beispiel
der Esoteriker Hans Ulrich: ,,Schwarz
und Weif3, Gut und Bose, Hell und
Dunkel sind in Wahrheit keine Ge-
gensitze, die sich gegenseitig aus-
schliefen. Sie bilden nur zwei Seiten
einer Medaille und gehoren tatsach-
lich zusammen. Alles ist Eins. Und
dieses Eins ist der All-Geist.“ — Eine
Aufhebungsthese aller Gegensitze in
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der Einheit des ,,All-Geists*, die der
Dethlefsen-Schiiler Peter Orban
folgendermaflen konkretisiert: ,Zum
Frieden gehort notwendigerweise der
Krieg.“ Ahnlich argumentiert auch
Carl Gustav Jung, der in New Age-
Kreisen weithin geschitzte Tiefen-
psychologe: ,Wenn es im Willen des
Ganzen liegt, muf3 eben auch das Bo-
se getan werden: dieser hohere
Schopfungswille stellt das eigentliche
Gewissen dar...“ — Eine These, die auf
denkbar klare Weise die Abschaffung
des individuellen Gewissens und der
Ethik mit einem autoritdren Weltbild
zu verschmelzen weif3.

Esoterik
bejaht das
Ausleseprinzip:
der Stéirkere

siegt

Am deutlichsten aber duflert sich
Thorwald Dethlefsen zu diesem Sach-
verhalt. Der Miinchener Bestseller-
autor in seinem Buch ,,Das Leben
nach dem Leben“: ,Wer das Bose
bekampft, macht das gleiche wie der,
der das Gute bekampft: beide be-
kimpfen die Wirklichkeit. Gut und
Bose sind nichts anderes als die po-
lare Erscheinungsform ein und der-
selben Sache, die wir als Einheit nur
nicht bewufit vorstellen kénnen.“
Und in seinem Buch ,,Schicksal als
Chance“heifit es dazu: ,Innerhalb ei-
nes gesetzmiflig funktionierenden
Kosmos kann es nie etwas geben,
»was eigentlich nicht sein sollte®..Je-
de Manifestation hat ihre Sinnhaftig-
keit, sonst konnte sie gar nicht erst
entstehen.” Dethlefsen weiter:

- ,Es gibt in dieser Welt nichts zu
verbessern, aber sehr viel an sich
selbst.

— ,Lernt der Mensch, die erste
wichtige Regel, dafi alles, was ist, gut
ist, weil es ist, so kehrt sic! immer
mehr Ruhe und Frieden in ihm sic!
ein.

—Und zusammen mit seinem Co-
Autor Riidiger Dahlke argumentiert
Dethlefsen in dem Bestseller ,,Krank-
heit als Weg®: ,Die Welt laf3t sich
nicht aufteilen in das, was eigentlich
sein darf und daher richtig und gut
ist, und in das, was eigentlich nicht
sein sollte und deshalb bekdmpft und
ausgerottet werden muf3...Es gibt gar
nichts zu verdndern und zu verbes-
sern — aufler der eigenen Sichtwei-
se...Das hochste Ziel des Menschen —
nennen wir es Weisheit oder Er-
leuchtung — besteht in der Fihigkeit,
alles anschauen zu kénnen und zu
erkennen, daf es gut ist, wie es ist.
Dies meint wahre Selbsterkenntnis.
Solange einen Menschen noch irgend
etwas stort und solange er noch ir-
gendetwas fiir verdnderungsbediirf-
tig halt, hat er Selbsterkenntnis noch
nicht erreicht.

Die konkrete Schlu$folgerung des
Esoterikers Dethlefsen ist unmifdver-
stindlich: Nimm alles so hin, wie es
ist! Damit wird als Reifezustand pro-
klamiert, was in Wahrheit die vollige
Auflésung des Unterscheidungsver-
mogens zwischen ,gut“ und ,,bose”
ist und den Menschen zur volligen
Passivitit gegeniiber Unrecht und
Ungliick in der Welt veranlassen soll.
Es ist eine Ideologie der volligen mo-
ralischen Gleich-Giiltigkeit und Un-
barmherzigkeit, die sich hier eta-
bliert, eine Ideologie, die ins Konkrete
gewendet, darauf hinauslaufen
miifite, Krankenhéuser abzuschaffen
und Verbrechensbekimpfung, Un-
fallvorsorge und Minderheiten-
schutz, Friedensmissionen und Hun-
gerhilfe, Arbeitslosenprogramme
und Kampf gegen Umweltzersto-
rung. Dies sind keine unzuldssigen
Konkretisierungen der Thesen von
Dahlke und Dethlefsen. Es ist der Au-
tor selbst, der diese konkreten Aus-
kiinfte gibt:

—»Ein Mensch, der richtig und ge-
setzmiflig lebt, braucht sich vor
nichts zu furchten, deshalb braucht
er auch keinen Staat, der ihm im
Krankheitsfall eine Pramie auszahlt,
ihn vor dem Verhungern schiitzt und
vor Mérdern bewahrt. Einen solchen
staatlichen Schutzes glauben nur die
zu bediirfen, die so miserable Inhal-
te setzen, dafl sie stindig auf der
Flucht vor sich selbst sind.“
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— ,Es ist an der Zeit, endlich mit
einem Mitleidsbegriff Schluf8 zu ma-
chen, der in Wirklichkeit nur zur
Entschuldigung eigener Ubergriffe
dient.“

— ,Geschieht ein Mord, so ist er
Teil der Wirklichkeit und hat seinen
Sinn und seinen Grund, sonst wére er
nicht geschehen. Es hat keinen Sinn,
den geschehenen Mord nicht zu
akzeptieren, wollen wir uns nicht ge-
gen die Gesamtordnung stellen...
Wirklichkeit anerkennen heif3t ledig-
lich, die Daseinsberechtigung aller
Dinge anzuerkennen.

- »Es gibt keine Umwelteinfliisse,
die den Menschen formen...es gibt
keine Schuldigen fiir das Schicksal des
einzelnen. Es gibt keine Bakterien
oder Viren, die Krankheit erzeugen.
Alle, die nun glauben, sie hitten
exakte Beweise fiir die soeben abge-
strittenen Behauptungen, irren in ei-
nem Punkt: Alles, was man fiir Be-
weise hilt, ...sind lediglich Korrela-
tionen.

Bedeutet das, die Juden in Ausch-
witz sind an irgendwelchen ,,Korre-
lationen“ gestorben und nicht bei ih-
nen zumindest haben Schuldige exi-
stiert, die fiir deren Ermordung ver-
antwortlich zu machen sind?

Wenn es bereits beim Thema Au-
toritarismus Berithrungsflachen zwi-
schen esoterischem und rechts-
extremistischem Gedankengut gibt,
so treten sie in puncto Ethik und Men-
schenrechte und Rechtsstaat noch
deutlicher zutage. Es gibt eine Esote-
rik, die im Kern selber rechtsextre-
mistisches Gedankengut vertritt. Und

auch in puncto Sozialdarwinismus
grassieren in der Esoterik-Szene ent-
sprechende Auffassungen: das Leben
stellt einen ewigen Kampf zwischen
Starken und Schwachen dar; die
Menschen sind von ungleichem
Rang; es ist gut so und richtig, wenn
die Schwachen im Kampf unterliegen
oder gar untergehen; es gibt keinen
ethischen Grund, dies zu dndern oder
dagegen aufzubegehren. Auch Eso-

J uden-
vernichtung:
”Es hiitte
schlimmer
kommen
konnen*

terik kennt so etwas wie ein ,Ausle-
seprinzip“ durch Kampf und Ver-
nichtung—und: sie bejaht dieses Prin-
zip.

Zum Beispiel der schon zitierte
David Spangler: ,Wir konnen nicht
von den Eingeborenenvélkern der Er-
de, wie ihr sie nennt, als einer einzi-
gen Kategorie sprechen. Sie stellen
vielerlei Muster dar, von denen man-
che am Vergehen sind und auch da-
zu bestimmt sind, zu vergehen...“
Ahnlich argumentiert auch Bhagwan,
der mittlerweile verstorbene Begriin-

der und Fiihrer der nach ihm be-
nannten Sekte, der Adolf Hitler als
»Heiligen bezeichnet hat, so ,,mo-
ralisch wie Gandhi®: ,Verhungern ist
eine natiirliche Balance ... Ob es
Athiopien gibt oder nicht, spielt tiber-
haupt keine Rolle. Was fiir einen Un-
terschied macht es? Wenn Indien ver-
schwindet, wird die ganze Welt von
einer Last befreit, bringt es ein
biflchen mehr Reichtum ... Der Ttich-
tigste iiberlebt, und der Tiichtigste
soll die Macht haben. Und wer die
Macht hat, der hat recht. Als Deut-
sche sollten Sie das verstehen.“
Auch der Miinchener Star-Thera-
peut Dethlefsen leitet aus der Un-
gleichheit der Menschen deren Un-
gleichwertigkeit ab und bietet eine
karmische Deutung an: ,,Die Men-
schen sind nicht alle gleich — auch
dann nicht, wenn in unserer Zeit die
Gleichmacherei immer lautstdrker
wird. Gleichmacherei hat nichts mit
Gerechtigkeit zu tun — hierarchisches
Denken nichts mit Diktatur. Ent-
sprechen im Vergleich die verschie-
denen Inkarnationen den verschie-
denen Klassen einer Schule, so ge-
héren die verschiedenen Menschen
verschiedenen Lernklassen an ... Je-
der hat seine Aufgaben und Proble-
me gemif seiner Stufe, auf der ersich
gerade befindet.“ Dethlefsen schluf3-
folgert aus seiner ,Klassen-Theorie“:
,Uberdenkt der Mensch ein wenig
diese Ordnung, so wird ihm bald be-
wufdt werden, dafl er als Zelle ... nur
die Aufgabe hat, seinen ihm zuge-
teilten Dienst am Ganzen zu erful-
len. Er hat sich zu bemiihen, eine
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moglichst niitzliche Zelle zu sein, so
wie er es von seinen Korperzellen er-
wartet, damit er nicht zum Krebsge-
schwiir dieser Welt wird. Verlafit er
dennoch die Ordnung mutwillig, um
seine miflverstandene Freiheit aus-
zukosten, so sollte er sich nicht wun-
dern, wenn er eliminiert wird.“ Muf3
man erwihnen, dafl dies Anschau-
ungen sind, die bis in den Wortlaut
hinein an Adolf Hitler erinnern?

Fazit in puncto Sozialdarwinis-
mus: auch hier gibt es bestiirzende
Ubereinstimmungen zwischen rechts-
extremistischer Ideologie und esote-
rischem Gedankengut. — Und wie
sieht es beim letzten hier zu untersu-
chenden Merkmal faschistischen
Denkens aus — beim Rassismus
und/oder Antisemitismus?

Explizit rassistische oder gar an-
tisemitische Auerungen sind selbst
in den rechtsextremistischen Kreisen
der Esoterikbewegung relativ selten
zuvernehmen. Offen rassistisch oder
antisemitisch zu argumentieren, da-
vor scheut so mancher Esoteriker aus
juristischen Griinden zurtick. Bei die-
ser Thematik existiert eine Sensibi-
litit in der Offentlichkeit, die auch
den Rassisten und Antisemiten zur
Vorsicht gemahnt.

Von wenigen Ausnahmen abgese-
hen, begniigt man sich auf Seiten der
Esoterik eher damit, das Thema
Judenvernichtung gar nicht erst an-
zusprechen oder dieses Geschehen zu
relativieren. Phil Laut zum Beispiel,
der ,Vivation“-Begriinder, hilt in sei-
nen Fantasien nach noch grofieren
Opferzahlen Ausschau, um die tat-
sichlichen Opferzahlen kleinreden zu
konnen: ,Es ist trotz allem wichtig,
auf die positiven Auswirkungen da-
von zu achten. Es hitte schlimmer
kommen konnen. Es hitten mehr als
sechs Millionen sterben konnen. Und
das Ereignis erlgste die Juden von ih-
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rer 5000 Jahre alten Opfergeschichte
und 1463t sie fiir ihre Rechte in Pala-
stina eintreten. Oder: sechs Millionen
starben, aber einige entkamen auch.
Hitten die sechs Millionen wirklich
entkommen wollen, wire es ihnen ge-
glickt...

Rassismus? Antisemitismus? —
Oder: Ausdruck einer Ideologie, die
fernab aller Rassenfragen menschen-
feindlich ist? Aufjeden Fall macht ei-
ne solche Deutung die Opfer auch
noch zum Opfer der Deutung. Und
es diirfte im Grunde ein miifliger

Der passive
Faschismus der
Esoteriker

Streit sein, was entsetzlicher ist: die
Bejahung des millionenfachen Mords
aus Rassenhaf8 — oder aus Bejahung
einer angeblich existierenden karmi-
schen Notwendigkeit. In jedem Fall
steht damit der Karma-Gedanke in
faktischer Tradition mit der nazisti-
schen These vom ,lebensunwerten
Leben®; die Begriffe und Begriin-
dungen mogen andere sein, es ist aber
dieselbe Unmenschlichkeit. Und
wichtig ist weiter: Es ist die Logik der
Esoterik selbst—hier des vom Karma-
Gedanken aufgesogenen Harmonie-
gesetzes und Resonanzprinzips —, die
solche Gleichgiiltigkeit heraufbe-
schwort. Insofern scheint auch der
Streit um eine angeblich ,gute“ und
eine angeblich ,,bose” Esoterik miif3ig
zu sein: Wer ihrer auf Hermes Tris-
megistos fulenden Grundannahme
folgt, dafd alles, was ist, gut ist, nur
deshalb, weil es ist, hat damit jeder
Ethik den Riicken gekehrt und sich
auf die Seite der Realitit geschlagen,
selbst dann und gerade dort, wo die-
se Realitit am bosartigsten tobt.
»Nur der entwurzelte Mensch
kiampft gegen sein Schicksal!, be-
hauptet Dethlefsen. Und mit Dahlke
formuliert er, ,,dafd das Geheimnis des
Bosen letzlich darin besteht, dafd esin
Wirklichkeit nicht existiert.“ — Hatte
man das den Juden in Auschwitz sa-

gen miissen: alles nur ,,Einbildung“?
Und wenn Thr dagegen kampft, nur
Beweis Eurer ,,Entwurzelung“? Ist es
das, was Menschen den Menschen
heute in Bedringnis und Not, in
Elend und Todesgefahr huma-
nerweise zu sagen hitten: Bildet Euch
nichts ein? Nehmt Euer Schicksal er-
geben hin? Aber: Was sollen die Op-
fer hinnehmen, wenn das, was sie
hinnehmen sollen, das Schicksal,
nach Dethlefsen gar nicht existiert?

Die Frage war: ,,Gibt es rechts-
extremistische Tendenzen in der
Esoterikbewegung?“ Die Antwort
lautet: Es ist die Esoterik selbst, von
Anfangan und in ihrem Kernbestand,
die sich mit Grundauffassungen
des rechtsextremistischen Denkens
deckt. Der einzige Unterschied ist der,
dafl rechtsextremistisches Denken
auf gewaltsame Durchsetzung der ei-
genen Weltbilder dringt, auf Re-
alisierung der eigenen Ideologie in ei-
ner politischen Praxis, Esoterik in al-
ler Regel aber nur darauf besteht —
nur? —, dieser Praxis von aufien ohne
Zogern und Einwand zuzustimmen —
wie jedem anderen Ungliick auf die-
ser Welt auch. ,Die offene Gewalt
wird durch die sanfte des Laissez-faire
ersetzt®, so der Esoterik-Analytiker
Freund. Man kann zwischen dem
passiven Faschismus der Esoteriker
und dem aktiven Faschismus der
Rechtsextremisten unterscheiden,
mehr nicht. Das bedeutet: Esoterik ist
eine totalitire Affirmationsideologie.
Sie gleicht einem Lebewesen mit ei-
nem Automaten statt einem Herzen
im Leib, der zu allem, was passiert, ,,Ja
und Amen!“ sagt und tber alles Bo-
se, was geschieht, nur urteilen kann:
»Es ist gut!®

Holdger Platta, Autor und Wissenschafts-
journalist, hat sich in zahlreichen Rundfunk-
sendungen mit der zeitgendssischen Esote-
rikbewegung beschiftigt. 1994 erschien von
ihm bei Beltz Quadriga ,New Age-Therapi-
en® (Taschenbuchausgabe im Rowohlt Ver-
lag). Sein neuestes Buch ,Identitits-Ideen.
Zur gesellschaftlichen Vernichtung des
Selbstbewufltseins“ ist vor kurzem im Gief3e-
ner Psychosozial Verlag erschienen. Diese Ver-
offentlichung enthilt eine ausfiihrliche Ana-
lyse des neorechten Denkens in der Bundes-
republik.

Eine ausfiihrliche Literaturliste zum Thema
kann bei der Redaktion angefordert werden.
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w<Esoterik macht selbstgerecht®

Ein Gespriich mit dem Ziircher Psychoanalytiker und Ethnologen Mario Erdheim iiber die Ge-
meinsamkeiten von Esoterik und Faschismus

Psychologie Heute: ,Der Faschismus |

ist die politische Konsequenz der
Esoterik.“ Diese Aussage haben Sie
im Zusammenhang mit einer Fa-
schismus-Tagung des Psychoanalyti-
schen Seminars Zirich unter dem
Titel ,Vom Affekt zum Gedanken zur
Tat“ gemacht. Wie kommen Sie auf
diese fiir Esoterik-Anhdngerinnen
und -Anhinger duflerst provokative
These, daf§ Faschismus und Esoterik
eine gemeinsame Logik haben?

Mario Erdheim: Faschismus wie
Esoterik versprechen, menschliche
Grolen- und Allmachtsphantasien
zu befriedigen. Die Vorstellung der
Allmacht des Gedankens bezie-
hungsweise der Allmacht des Willens
fiihrt letztlich zum Fithrerkult.Bhag-
wan hat ja nicht zufillig erklart, Hit-
ler sei im Grunde eine bewunderns-
wiirdige Figur, weil er seine Ziele mit
einem ungeheuren Willen verfolgt
habe. Die Ziele seien zwar falsch ge-
wesen, aber der Wille, die Kraft - das
sei das Entscheidende.

Wer den Willen in dieser Weise be-
wundert, ist auch gegen die Demo-
kratie. Das ,Richtige mufl getan
werden, und was ,richtig® ist, weif$
letztlich nur eine Fihrergestalt. Der
Faschismus spricht explizit vom ,,Tri-
umph des Willens®, und der ,Wille
des Fiihrers“ wird zum ,,obersten Ge-
setz®. Der Fithrer wird zu einer gott-
dhnlichen Figur stilisiert, die dem
Schicksal ihren Willen aufzwingt. So
gesehen ist der Faschismus die poli-
tische Konsequenz der Esoterik.

PH:Nun werden Thnen viele Eso-
teriker entgegenhalten, ihnen seien
faschistische Vorstellungen vollkom-
men fremd. Tatsédchlich ist es ja so,
daf$ sich in diesen esoterischen Krei-
sen auch Leute aus der politischen
Opposition bewegen beziehungswei-
se sich einzelner esoterischer Ange-
bote bedienen. Es ist doch moglich,
daf$ jemand etwas aus diesem esote-
rischen Eintopf herauspickt, ohne
gleich den ganzen ideologischen Brei
zu schlucken?

Erdheim: Wenn Sie ein Aspirin
oder irgendeine andere Medizin ein-
nehmen, schlucken Sie zum einen die
chemische Substanz, zum andern ei-
ne tiichtige Portion Ideologie. Mit je-
der Tablette schlucken Sie auch den
Glauben, daB sie auf eine ganz be-
stimmte Art und Weise wirkt. Wer
sich der Homoopathie bedient oder
seine Kinder in die Steiner-Schule
schickt, muf} sich bewufit sein, daf
ihm da ein geheimer Lehrplan mit-
geliefert wird, den er zu erfiillen hat.

Die Vorstellung der Esoterik als ei-
ner geheimen Lehre, die nicht allen
zuginglich ist, provoziert das Gefiihl,
zu einer Elite zu gehoren. Das bringt
einen in die Nihe der faschistischen
Vorstellung, es gebe wertvolle und
minderwertige Menschen, und die
minderwertigen seien auszurotten.
Die Bereitschaft, sich zu einer Elite zu
zihlen, hindert einen auch daran, die
Néte anderer Teile der Gesellschaft -

zum Beispiel die Arbeitslosigkeit, die

mit dem Kulturwandel verbundenen
sozialen Spannungen und so weiter
- als Probleme wahrzunehmen.

In diesem Sinne kann alles zur
Esoterik gemacht werden, auch die
Psychoanalyse. Dann gibt es plotzlich
analysierte und nicht-analysierte
Menschen...

PH: Wenn Sie die Trennung der
Menschen in Wissende und Nicht-
Wissende, Erleuchtete und Nicht-Er-
leuchtete grundsitzlich als esoteri-
sche Vorstellung kritisieren, miifdten
Sie auch traditionelle Religion als eso-
terisches Denkgebidude sehen...

Esoterik:
Das Gefiihl,
zu einer Elite
zu gehoren

Erdheim: Sicher, Religion und
Esoterik auseinanderzudividieren,
wire ein sehr schwieriges Unterfan-
gen.
PH: Obwohl das Christentum
heute an vorderster Front gegen die
Esoterik kdampft...

Erdheim: Da kann man nur sagen
- hier wird versucht, Satan mit Beel-
zebub auszutreiben.

PH: C. G. Jung wurde eine Nihe
zum Nationalsozialismus nachge-
wiesen. Er selbst hat dies als ,Aus-
rutscher bezeichnet.

Erdheim: Am Beispiel von C. G.
Jung wird deutlich, wie das Esoteri-
sche ins Faschistoide hineinfihrt.
Wenn man die Jungsche Archety-
penlehre genauer ansicht, kommt der
Rassismus deutlich zum Vorschein.
Jung ging davon aus, daf3 sich auf-
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grund der Zugehorigkeit zu einer be-
stimmten Rasse eine ganz bestimm-
te Kultur, die von eben diesen Ar-
chetypen gelenkt wird, entwickelt.
Das Modell des kollektiven Unbe-
wuflten ist nichts anderes als Rassis-
mus.

PH: Die Jungsche Psychologie hat
Hochkonjunktur. Wiirden Sie ihren
Anhingerinnen und Anhidngern ei-
nen Hang zum Faschistoiden unter-
stellen?

Erdheim: Es liegt zumindest eine
ArtImmunschwiche gegentiber dem
Faschismus vor. Die Vorstellung des
Archetypus macht einen hilflos ge-
geniiber faschistoiden Entwicklun-
gen, das ist das eine, und das andere
- sie ist auch Ausdruck faschistoider
Entwicklung, weil sie ein elitdres
Denken enthalt, das letztlich zu einer
Theorie der Apartheid, zur Rassen-
trennung fithrt. Und dann landen Sie
sehr schnell bei neofaschistischen
Konstrukten.

PH: Heif3t das, nach Auschwitz
hitte es keine Jungsche Psychologie
mehr geben diirfen?

Erdheim: So wiirde ich es nicht ge-
rade formulieren. Aber sicher ist,
Auschwitz, genauso wie Hiroshima,
kénnen mit dem Theorem des kol-
lektiven Unbewuf3ten, das jede Form
gesellschaftlicher Entwicklung als Teil
eines kosmischen Geschehens sieht,
nicht verstanden werden.

PH: Sie unterstellen der Esoterik
Allmachtsphantasien, ja, Faschis-
mus-Nihe, andrerseits erscheint die
Esoterik doch auch und gerade als
Protest gegen den Groflenwahn der
Moderne, die den Menschen lebens-
gefdhrdender Technologie und Wirt-
schaft unterwirft.

Erdheim: Da ist es tatsachlich zu
einer merkwiirdigen Verschiebung
von allem gekommen. Plotzlich er-
scheint die Esoterik als einziges Mit-
tel, um diese ,verriickten Wissen-
schaftler, die als Nachfolger der
»Aufklirung“ bezeichnet werden, zu
stoppen. Sie postuliert - die Biichse
der Pandora diirfe nicht gedffnet wer-
den. Mir scheint, es gibt da ein ganz
merkwiirdiges Zusammenspiel von
Wissenschaft und Esoterik. Die Eso-
terik ist die Zwillingsschwester der
Wissenschaft. So wie die Naturheiler
Zwillingsbriider der modernen tech-
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nologisierten Medizin sind. Beide ha-
ben ihre Wurzeln im sogenannten
Cartesianismus. So war beispielswei-
se Isaac Newton, der als grofiter Wis-
senschaftler in die Geschichte einge-
gangen ist, gleichzeitig ein grofler
Esoteriker. Im tbrigen gilt fur das
Denksystem Descartes’, was auch fiir
die traditionellen Religionen gilt -
Denk- und Glaubenssysteme schaf-
fen von einem bestimmten Zeitpunkt
der Geschichte an mehr Probleme als
Losungen.

"Die Esoterik
gibt dem
Menschen
Geborgenheit
und Sinn*

PH: Und Sie befiirchten, daf3 sich
das Zusammenspiel von Esoterik und
moderner Technologie in einer Si-
tuation, in der die Grenzen auf die-
sem Planeten iiberdeutlich sichtbar
werden, auf eine neue faschistische
»Losung® zuspitzen konnte?

Erdheim: Unter anderen Voraus-
setzungen kdme es wahrscheinlich
tatsichlich zu einer faschistischen
Entwicklung, indem man sagte, wir
kiimmern uns nicht um das Elend der

Welt und sperren die Grenzen ab.
Problematisch sind weniger diese
neonazistischen Umtriebe als viel-
mehr die Gefahr einer Teilung der
Welt. Die Idee einer ,Weltregierung*
- wie sie beispielsweise in der Hol-
lywood-Produktion ,Independence
Day“ zum Ausdruck kommt - ist im
Grunde eine neofaschistische Phan-
tasie. Aber wir leben in einer Gesell-
schaft, die das nicht einfach schluckt.
Da gibt es auch Gegentendenzen. So
wie es Widerstand gegen Ausldnder-
feindlichkeit gibt. Ich sehe meine Auf-
gabe darin, aufzuzeigen, wodurch
dieses Widerstandspotential neutra-
lisiert wird, und da spielt die Esote-
rik eine wesentliche Rolle.

PH: Wir leben in einer Zeit der
Verunsicherung, einer Zeit, in der die
Grenzen, auch in Europa, sichtbar
werden, Lebensgrundlagen weltweit
bedroht sind. Sowohl die traditionel-
le Wissenschaft als auch die Esoterik
locken mit ,,einfachen Losungen*, mit
Zaubereien, die Grenzen auftheben,
die auch ins Faschistische kippen
konnten.

Erdheim: Die Esoterik gibt dem
Menschen in der Kilte der moder-
nen Gesellschaft Geborgenheit und
Sinn. Aber die Frage ist doch - wo-
her kommt der Sinn? Ist der Sinn et-
was, das von irgendeinem dufleren
Geist hergeleitet wird, oder etwas, das
durch stindige Anstrengung des Sub-
jekts hervorgebracht wird? Friither
wuflten die Menschen - wenn man
diese oder jene Rituale erfiillt, dann
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fiihrt man ein sinnvolles Leben. Nach
dem Zusammenbruch des Glaubens
fehlen diese Sinnstrukturen, und es
ist in gewisser Hinsicht schwieriger
geworden, ein sinnvolles Leben zu
fithren. Anderes ist dafiir einfacher
geworden. So ist zum Beispiel unse-
re Lebenserwartung sehr viel grofier
geworden, und wir haben auch ganz
andere Moglichkeiten als frither, Sinn
zu produzieren. Die Moglichkeit, in
sinnvoller Arbeit Befriedigung zu fin-
den, ist heute zum Beispiel iiberhaupt
nicht ausgeschopft.

Die Esoterik verstellt und verbaut
dem Individuum sozusagen den Ver-
such, solche neuen Sinngebungen zu
schaffen.

PH: Konkret - wo konnten in der
heutigen gesellschaftlichen Situation
neue Sinngebungen gefunden wer-
den?

Erdheim: Wir leben in einer Ge-
sellschaft, in der Lebensstandard und
damit auch Lebenssinn vom materi-
ellen Konsum abhingig sind. Wenn
nun der materielle Lebensstandard
sinkt, stellt sich die Frage, welche an-
deren Moglichkeiten es gibt, das Le-
ben sinnvoll zu gestalten. Da sind an-
dere Lebensmaoglichkeiten zu beden-
ken, zum Beispiel im Bereich zwi-
schenmenschlicher Beziehungen. All
die Formen sozialer Geselligkeit, Or-
ganisation und Abhingigkeit enthal-
ten ein grofles Potential an Verdnde-
rung. Da konnte das Sinken des Le-
bensstandards aufgefangen werden,
was aber sehr grofle Anstrengungen
voraussetzt...

PH....also keine einfachen Losun-
gen, wie sie die Esoterik anbietet, son-
dern anstrengende Losungen, auch
politische Arbeit?

Erdheim: Ja, ich denke es gibt ei-
nen direkten Zusammenhang zwi-
schen politischer Abstinenz und Eso-

Iterik. Je schwicher die politische Be-
teiligung, desto grofler die Tendenz
zum Esoterischen. Die politische Be-
teiligung zwingt einen, sich andere
Lebensmoglichkeiten auszudenken
und zu erproben. In Situationen, in
denen sich das Individuum politisch
ohnmichtig fiihlt, ist der Griff zu eso-
terischen, das heiflt einfachen Lo-
sungen, verfiihrerisch nahe. Die Eso-
terik bietet scheinbar fiir alles eine Lo-
sungan, und darin liegt auch ihre Af-

Mario Erdheim, geboren 1940 in Quito,
Ecuador, wuchs in Ziirich auf. Er studierte
Ethnologie, Geschichte und Psychologie in
Wien, Basel und Madrid und befaf3t sich als
Ethnopsychoanalytiker insbesondere mit
dem UnbewufSten in der Kultur. Erdheim ar-
beitet als Psychoanalytiker in niedergelasse-
ner Praxis in Ziirich und ist Privatdozent an
der Universitit Frankfurt a.M.

finitdt zum Faschismus. Die Esoterik
ist im Grunde eine Vorbereitung fiir
totalitidre Lésungen.

PH: Die Verbreitung der Esoterik
ist ein offensichtliches Phinomen,
aber wo sehen Sie heute im politi-
schen und 6konomischen Bereich
Anzeichen dafiir, daf} sich die Esote-
rik, gemif Threr These, auf die poli-
tische ,Losung“ Faschismus zuspitzt?

Erdheim:Im Moment halte ich ei-
ne direkte faschistische Entwicklung
unserer Gesellschaft nicht fiir mog-
lich. Ich glaube, daf§ wir in unserer
Gesellschaft, trotz der momentanen
okonomischen Entwicklungen, ge-
genwirtig nicht auf faschistische
Strukturen angewiesen sind. Faschi-
stische Ansitze scheinen mir allen-
falls als Reaktion auf entsprechende
Entwicklungen im ehemaligen Ost-
block denkbar. Dort gibt es ganz ein-
deutig faschistische Tendenzen. Was
ich befiirchte, ist, daf} es bei uns we-
gen der Verbreitung esoterischer
Weltbilder zu wenig Widerstand ge-
geniiber faschistischen Antworten
auf solche gesellschaftlichen Ent-
wicklungen geben konnte.

PH: Sie sagen, Sie konnten sich bei
uns faschistische Entwicklung nur als
Reaktion auf entsprechende Tenden-
zen im Osten vorstellen - aber ist es

nicht denkbar, dafy der Faschismus
mit einem ganzen neuen Gesicht in
Erscheinung tritt?

Erdheim: Die 6konomische Ent-
wicklung unserer Gesellschaft, und
diese ist ja abhidngig von der Wissen-
schaft, ist sehr stark auf das Indivi-
duum ausgerichtet. Der Faschismus
aber zerstort die Individuen, indem
er siein einer ganz bestimmten Rich-
tung organisiert. Der Faschismus be-
tont die Gemeinschaft und die Dis-
ziplin, die individuelle Motivation ist
von untergeordneter Bedeutung.
Deshalb spielt auch die Gewalt eine
ausgesprochen grofle Rolle. All das
pafit nicht zu einer Technik und Oko-
nomie, wie wir sie heute haben.

PH: Das heifit, in der gegenwirti-
gen gesellschaftlichen Entwicklung
sehen Sie - trotz grofer Verbreitung
der Esoterik - keine Anzeichen daftir,
dafB hier faschistische Losungen vor-
bereitet werden; sind die in unserer
Gesellschaft so hochgehaltenen Wer-
te wie Autonomie und Unabhingig-
keit des Individuums ein Schutz vor
»Losungsangeboten® durch autorita-
re Institutionen und Bewegungen?

Erdheim: Die Individualisie-
rungsprozesse in unserer Gesellschaft
sind voller Widerspriiche. Auf der ei-
nen Seite wird das Individuum im-
mer wichtiger, auf der anderen Seite
muf es angesichts der globalen 6ko-
nomischen Prozesse dauernd seine
Ohnmacht zur Kenntnis nehmen.
Und da macht die Esoterik dem In-
dividuum das Versprechen, die Ohn-
macht zu iiberwinden - zum Beispiel
durch Pendeln, durch die Kenntnis
kosmischer Gesetze und so weiter.
Zugleich macht die Esoterik die Men-
schen unempfindlich gegen das, was
im Rest der Welt passiert. Esoterik
macht selbstgerecht, weil sie den
Glauben nihrt, alles - auch das grof-
te Ungliick - sei vorherbestimmt und
habe seinen Sinn. Die Esoterik legt
das kritische Potential weitgehend
still, das kritische Potential, dessen
Aktivierung wir dringend notig hat-
ten, um die Verdnderungen in Gang
zu bringen, die wir brauchen, um
iiberleben zu konnen.

Mit Mario Erdheim sprach der
Schweizer Journalist und Wissen-

schaftsautor Jiirgmeier
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