¥ Du 13 au 15 Mars 2015

: : ¥ Centre des Congres
 AIX-LES-BAINS - | d'Aix-les-Bains

(GESTION DU STRESS : CONSEILS, METHODES ET ACCOMPAGNEMENT

La 2° édition des Académies de Naturopathie et des Pratiques de santé aura lieu du 13 au 15
Mars 2015, au Centre des Congres d’Aix-les-Bains, en Savoie.

C'est le premier rassemblement francais qui s’adresse aux naturopatheset a tous les
professionnels qui ceuvrent pour une santé naturelle et globale.

Dans un contexte ou lestressest a I'origine de60% des consultations médicales,
les Académies de Naturopathie proposent cette année aux professionnels de la santé, de
mieux appréhender I'impact nocif d’un stress mal géré, grace a l'intervention de spécialistes
issus de disciplines thérapeutiques diverses, comme :

» Le Dr Luc BODIN, Médecin, Diplomé en cancérologie Clinique

Frédéric BRETON, Praticien médecine chinoise, Président de I’'OSMC

Philippe ANDRIANNE, Chercheur en gemmothérapie, Président de la FEH
Christian BRUN, Professeur de naturopathie, Directeur du C.E.E.R.N

Christine EGLEME, Sophrologue, Cofondatrice du réseau Centres gestion stress
Freddy POTSCHKA, Pionnier de la kinésiologie en France, Directeur de I'lFKA
Ou encore le Dr Didier GRANDGEORGE, Pédiatre homéopathe
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Objectifs :

* Proposerles 14 & 15 mars une formation avancée et certifiée sur la gestion du stress.
e Créer et renforcer les liens entre les praticiens et permettre le développement de la
médecine intégrative.

Le + : Conférence grand public vendredi 13 Mars 2015 a 19 h sur la « Méditation et la gestion
du stress », animée par le lama Denys Rinpoché, fondateur du centre bouddhiste Karma Ling.

Infos et réservations : www.academies-naturopathie.com

Tarifs : 190 € TTC les 2 jours de formation
150 € TTC pour les adhérents OMNES/ASCA/SSP/OSMC/SNK/IFKA

Contact : Justine LOUIS
04 798868 12 —-06 63 25 17 08 - jlouis@aixlesbains.com
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