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AMOUR ET AMITIE AUJOURD’HUI 
(Les liens humains sont les Fondements de l’équilibre individuel et social. 

Comment les développer en Couple et autour de soi). 
L’homme s’éloigne de son essence et devient étranger au monde spirituel. Les nouveaux mythes issus des 
fausses valeurs font de l’argent la valeur fondamentale*. Ces nouvelles valeurs ne peuvent construire de 
vrais liens d’amitié et d’amour entre les êtres. Or ces liens interhumains constituent les fondements mêmes 
de la vie individuelle et inter-individuelle. D’où l’accroissement des souffrances et détresses humaines. Il ne 
peut y avoir de valeurs constructives que celles finalisées par des aspirations transpersonnelles. 
         *«Ce siècle est une vie de despote consacré à ne s’enrichir que de biens terrestres» Khalil GIBRAN 
         

28ème Congrès de l’Association Française du Transpersonnel 
DIMANCHE 31 JANVIER 2016 de 9 h-12h et 13h45 à 18 h 

Salle SFEPP, 22, Rue Paulin Méry, 75013 PARIS (M° : Place d’Italie) 
8h30          Accueil des inscriptions : Marcelle VITALE  (trésorière de l’AFT) 
9h-  Accueil d’Ouverture : Lucien ALFILLE, Marie-Adèle CLAISSE. 
9h15- Florent PASQUIER, Enseignant Chercheur, Espé Paris Sorbonne : Dans nos sociétés de rentabilité, 
quelle place pour l’Amour et l’Amitié transpersonnels ? 
9h45- Lucien ALFILLE, Ingénieur, Thérapeute : Qui est l’autre ? Les divers liens qui nous unissent (à partir 
de 25 ans d’expériences Thérapeutiques). 
10h30- Jérôme QUET, MBA HEC, Energéticien, Enseignant des Arts Martiaux et de Santé : TAO de l’Amour et de 
l’Amitié ; Une approche originelle des thérapies énergétiques. 
11h15- Pierre PASTEL, Psychothérapeute, sociologue, chercheur et enseignant à l’Université Paris-Saint-Denis et à 
la faculté de médecine René-Descartes : Exposé des schémas de relations interhumaines : Du machiavélisme au 
Transpersonnel. 

12h-Repas libre dans les cafés place d’Italie 
  13h45- Dr.Fatima ARIF, issue d’une famille imprégnée de tradition soufie est docteur en médecine, DES en « Relation 
d’aide et ressources humaines » : Le soufisme : Exemple de tradition spirituelle ; amour, amitié et thérapie  

14h30- Marie-Adèle CLAISSE, Sophrologue, auteur de « Comment transformer vos désirs en réalité » : 
L’Amour sous ses différents aspects- Source de dépassement de Soi et de grande Joie et aussi de terribles 
douleurs. 

   15h15- Dr.D.IRANPOUR : Médecin, Psychiatre, docteur en psychologie et en Philosophie. Ancien directeur 
d’enseignement à l’Université de Paris Nord :   Qu’est-ce qu’une relation humaine ? Aspect actuel et ses 
conséquences ! Approfondir la relation (en thérapie et dans la vie courante). Recherche de l’âme-sœur 
aujourd’hui ! 

16h00- Gouter (Thé, Café, jus de fruits), libre discussions 
16h45- Table Ronde – Débats avec les participants 
18h00-19h00 Assemblée Générale de l’AFT 

Renseignements : 06 14 56 13 08    lucienalfille@free.fr    /      06 07 66 27 38      ma.claisse@orange.fr 
 

 ;     
 
Bulletin d’Inscription à retourner à Lucien ALFILLE, 10, Résidence du Château de Courcelles 91190 GIF sur YVETTE 
 
Nom :……………………………………………………..   Prénom : …………………………………………………………… 
Adresse : ………………………………………………………………………………………………………………………….. 
Code Postal :………………….   Ville :…………………………………………………………………………………………. 
Tel :…………………………………………… E-mail :………………………………………………………………………… 
 
40 Euros (20 Euros, membres de l’AFT, adhésion annuelle 30 Euros), chèque joint à l’ordre de l’AFT  (joindre une 
enveloppe timbrée à son adresse pour recevoir un reçu) 
   Date :……………………. Signature :…………………….. 


