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Dr Jacques-André David. Chirurgien maxillo-faciale. Stomatologiste. Ex-chef du service de chirurgie 
maxillo-faciale au CHG Saint-Denis. Chargé de cours à l’ ATEMU (Attestation d’études de médecine d’ur-
gence) à Paris. Président de l’ ARDIS (Association de recherche et développement d’implantologie de 
Saint-Denis) / Vice président AINDS (Action internationale pour la santé et le développement). Membre 
du collège de chirurgie dermatologique / membre de American Academy of cosmetic physicians. Directeur 
médical du centre de formation 8STET. Consultant international en médecine esthétique et anti-âge.

INTERVENANTS & ORGANISATEURSINTERVENANTS & ORGANISATEURS

Dr Claude Dalle. Doctorat en médecine, Paris, 1982. Diplômes d’acupuncture, de mésothérapie, d’hyp-
nose ericksonienne. Chargé de cours en anti-âge dans les facultés de médecine de Paris et de Dijon.
Directeur scientifique du Congrès Mondial de Médecine Anti-Âge. Président de la World Society Interdis-
ciplinary Anti-Aging Medicine. Président de la Société Française de Médecine Anti-Âge. Président de la 
Fédération Européenne de l’Âge Actif. Vice-président de l’Association Européenne de Médecine Intégra-
tive. Rédacteur en chef du magazine « Anti-Âge » et de Prime Magazine.

Dr Jean-Marc Robin. Docteur en Médecine. D.E.A. de Biologie du Vieillissement. Diplômé de Nutrition 
du Sport. Directeur de Phytonutrition & Environnement. Créateur de la Formation Européenne Supérieure 
Nutrition & Environnement Santé et de Nutraceutique Magazine. Cofondateur des Symposiums Internatio-
naux « Nutrition Santé Mer » et « Nutraceutique & Environnement Santé », de Smart Health & Preventive 
Medicine International Symposium et de la Société de Médecine Nutritionnelle. Lauréat d’un prix Montgol-
fier remis par la Société d’Encouragement pour l’industrie Nationale (France)…

Me Haoua Robin. Directrice de Phytonutrition & Environnement. Diplômée de Formation Supérieure 
Nutrition & Environnement Santé de l’Université Européenne des Sciences et Ressources Humaines, 
Suisse. Diplôme d’Ingénieur d’État en Nutrition et Technologie Agroalimentaire, 2008. Majore de la 2e 
promotion d’Ingénieur en Nutrition, université Ibn Khaldoun, Tiaret. Attestation de reconnaissance et de 
mérite délivrée par Abdelaziz Bouteflika, président de la république algérienne démocratique et populaire 
et par le wali de la wilaya de Tiaret.

Dr Jean-Paul Curtay. Médecin conférencier international en nutrithérapie. Président de la Société de 
Médecine Nutritionnelle. Créateur de la première consultation de nutrithérapie en France en 1989. Forma-
teur à l’Institut Supérieur d’Agriculture de Beauvais et à l’Institut Européen de Nutrithérapie & Phytothéra-
pie Appliquée, depuis 2010. Consultant et « food designer » pour l’industrie agroalimentaire. Membre de 
l’Académie des Sciences de New York et de l’équipe éditoriale du Journal of Nutritional and Environmental 
Medicine. Créateur du parcours Okinawa, lanutrithérapie.com, e-vidéocoaching quotidien sur 9 mois.

Me Marie-Noëlle Coux s’est spécialisée dans le sport en 2000 avec l’obtention de son Brevet d’Etat 
d’Educateur Sportif, puis en nutrition en obtenant son Brevet de Technicien Supérieur en Diététique en 
2005. Forte de son expérience de Coach Sportive, puis de  son exercice de diététicienne (en libérale et 
structure médicalisée), elle intègre la société BioparHom en 2013, entreprise innovante qui conçoit et 
commercialise un ensemble de dispositifs biomédicaux pour l’exploration du vivant par bioimpédance. Son 
rôle permet le lien entre le domaine de la composition corporelle, la nutrition et le sport.

M. Bruno Comby. Polytechnicien (X80), ingénieur en génie nucléaire, Bruno Comby est un chercheur 
spécialiste de la santé préventive, conférencier international, bien connu du public, auteur de 10 livres 
traduits en 15 langues sur la nutrition, la prévention médicale et les ressources énergétiques de notre 
planète. Il est le directeur scientifique de l’Institut Bruno Comby (IBC) et le président de l’association des 
écologistes pour le nucléaire (AEPN). Il habite en région parisienne une maison passive et positive en 
énergie qu’il a lui même conçue et construite et roule en voiture électrique.

M. Marcel Bony. Directeur de R-biopharm France 

Pr Mohamed Benlemlih. Doctorat d’Etat en Biotechnologie à ParisV, Directeur du Laboratoire de Bio-
technologie à l’Université de Fès, auteur de 2 livres, de plus de 100 Articles internationaux et de brevet, 
responsable de plusieurs projets de recherche. Spécialiste dans la valorisation des déchets en coopéra-
tion avec les industriels.

Pr Patrizia d’Alessio. Médecin hématologiste, biologiste cellulaire, Patrizia d’Alessio est expert inter-
national de l’inflammation et ses liens avec le stress et le vieillissement. En 2005 elle a reçu le prix du 
Ministère pour la création d’entreprise innovante. AISA Therapeutics www.aisa-tx.com a pour mission la 
R&D de nouveaux actifs anti-inflammatoires, l’étude de leur mécanisme d’action, la commercialisation de 
produits nutraceutique et cosmétique. Le projet Européen Ristomed (2009-11) a validé les effets anti-in-
flammatoires des gélules AISA moleculum prochainement sur le marché par le site www.aira-care.com.

Dr Philippe Vallée. Directeur R&D de la société BioPhys-Solutions, Recherche et Développement dans 
les écotechnologies - Conseils - Formulation de produits biotechnologiques innovants. Docteur ès science 
en Biophysicochimie (Ecole Doctorale INTER///BIO) de l’Université Pierre et Marie Curie, expert dans le 
domaine de la formulation de solutions traitées par des champs électromagnétiques, titulaire du D.U. «Eau 
et Santé» à l’université de pharmacie Paris Descartes et du D.E.S. de «Nutrition et Environnement Santé». 
Enseignant et conférencier sur ses domaines d’expertise, incluant l’eau et la santé. 

Me Eva Ribbe s’est spécialisée dans le biomédical en obtenant en 2009 son Diplôme d’Ingénieur au 
sein de l’Université de Technologie de Compiègne (UTC). Depuis 2009, elle gère la gamme de produits 
professionnels de la société BioparHom, entreprise innovante qui conçoit et commercialise un ensemble 
de dispositifs biomédicaux pour l’exploration du vivant par bioimpédance.

Dr David O’Hare. Docteur en Médecine, Auteur, Enseignant et Conférencier dans le domaine de la Cohé-
rence Cardiaque et la Gestion du Stress.Trente années de pratique clinique en France et les huit dernières 
années consacrées exclusivement à ce sujet et à sa diffusion depuis Montréal au Québec où il habite 
actuellement. Les livres destinés du Dr O’Hare, destinés au public ont un très large succès qui justifie la 
création de plusieurs organismes de formation professionnelles dans divers pays. 

Dr Nicole Mourain-Jacquin. Gériatre-gérontologue en pratique libérale à Paris. Longue expérience de 
la médecine du «grand âge» et de la prévention du vieillissement. Praticien hospitalier en service de 
long séjour pendant 25 ans et médecin coordonnateur d’EHPAD pendant 10 ans tout en présidant et ani-
mant des associations de médecins coordonnateurs. En 2006, elle crée et préside ANGGEL: Association 
Nationale des Gérontologues et Gériatres Libéraux. Membre du bureau national du SNGC. Elle défend la 
qualité de soins et de services aux personnes âgées dépendantes et les solutions au maintien à domicile.

Dr Marie-Valérie Moreno est titulaire d’un diplôme d’Ingénieur du génie biomédical  au sein de l’Uni-
versité de Technologie de Compiègne. Pour compléter cette formation technique, d’un diplôme d’Etudes 
appliquées à l’Hôpital de La Pitié Salpêtrières (Paris) et d’un Doctorat en Génie Biomédical. Depuis 2008, 
elle est Directrice du Département de Recherche et de Développement de la société BioparHom, entre-
prise innovante qui conçoit et commercialise un ensemble de dispositifs biomédicaux pour l’exploration 
du vivant par bioimpédance.

Dr Béatrice Mercier. Directrice Recherche & Développement de la communication scientifique tous 
publics et de formation auprès des professionnels de santé, Holiste Laboratoires. Doctorat en Ecologie. 
Doctorat en Biochimie de l’oxygénation cellulaire.

Dr Denis Lamboley. Médecin spécialisé dans les médecines intégratives et la prévention santé. Président 
de l’Association Européenne de Médecine Intégrative, spécialiste du stress professionnel et fondateur de 
Wellness Management, société qui propose des solutions d’audit et de prévention sur la Qualité de Vie au 
Travail et les Risques Psycho-Sociaux en entreprise, ainsi que des solutions e-santé, en partenariat de 
recherche avec l’université Paris V. Auteur de nombreux ouvrages grand public sur la santé, consultant et 
formateur de managers en entreprise et pour les professions de santé.

M. Michel Di Placido. formation Pharmacie et Marketing/management. Directions Régionales Antilles-
Guyane-Océan Indien. ASTRA Suède - JOUVEINAL. Direction France - Export SOCHAL groupe bio-
chimique/additifs Agro-alimentaire BOLL Direction Dom-Tom et Afrique, Laboratoires Martinet (Filiale AH 
ROBINS USA). Direction des Affaires Internationales, Laboratoires HEUPROPHAX-Groupe OPODEX et 
des Laboratoires Doms-Adrian. Président fondateur des Laboratoires Mediecos International. Awards  : 
Victoires de la Beauté 2004 –Grand Prix 2009 Medecine & Innovation + 2 awards au Japon.

Me Dominique Delaporte. BTS en biophysique, Praticienne de Santé Naturelle branche Naturopathie, 
Diplôme Universitaire de Phyto-aromathérapie, conférencière, formatrice.. En 2007 création de la marque 
et du concept EKILIBRE. Depuis 2012, chargée d’affaires en tant que consultante pour une société japo-
naise située à Tokyo, création et promotion de la marque DDS, Dominique Delaporte Sélection en avril 
2014. Présidente/ Fondatrice de R.E.FO.R.MED aisbl ayant acquis l’expertise ECVET en décembre 2012 
lors d’une session d’appui organisée par l’ECVET-TEAM dont nous sommes membres utilisateurs.



BD 1	 ECVET, eau, pollution électromagnétique, écologie
	 0h40	 European Credit system for Vocational Education and Training
		  Dominique Delaporte, REFORMED, Spontin, Belgique
	 0h55	 Eau et santé : Quel type d’eau boire ?
	 1h05	 Intérêts biologiques de la formulation d’eaux par traitement physique
		  Dr Philippe Vallée, BioPhys Solutions, Paris
	 1h	 Effets biologiques des champs électromagnétiques 
		  Dr Philippe Vallée, BioPhys Solutions, Paris
	 2h10	 Ressources énergétiques et maison écologique
		  Bruno Comby, Polytechnicien, Institut Bruno Comby, Houilles, France

BD 2	 Self quantified, analyses biophysiques et biologiques, télémédecine
	 1h45	 Santé intelligente & connectée
		  • self quantified technologies
		  • analyses biophysiques et biologiques en médecine préventive
		  • audit & expertise, prescription & coaching santé
		  • télémédecine & téléassistance
		  Dr Jean-Marc Robin, Phytonutrition & Environnement, Tanger
	 0h45	 Diagnostic rapide de maladie d’Alzheimer
	 0h15	 La tablette, outil de suivi à domicile du patient par une équipe pluridisciplinaire
		  Dr Nicole Mourain-Jacquin, Paris, France
	 0h30	 Unité mobile de télémédecine au service de l’urgence et du soin chronique
		  Dr Marie-Valérie Moreno, Bioparhom, Aix les Bains, France
	 0h30	 Optimiser sa stratégie nutritionnelle grâce à la composition corporelle 
		  Marie-Noëlle Coux, Bioparhom, Aix les Bains, France
	 0h30	 Analyse segmentaire de la composition corporelle par bioimpédancemétrie
		  Eva Ribbe, Bioparhom, Aix les Bains, France
	 0h50	 Analyse des allergies alimentaires
		  Marcel Bony, R-biopharm, Saint-Didier Mont-Dor, France
	 0h05	 Interview sur la santé intelligente

BD 3	 Alimentation minceur, entomophagie, polyphénols d’olive et de grenades
	 1h15	 Bilan et suivi d’un régime minceur, la diète paléolithique
		  Les 12 conseils alimentaires minceur
		  Dr Jean-Marc Robin, Phytonutrition & Environnement, Tanger
	 1h10	 L’entomophagie
		  Bruno Comby, Institut Bruno Comby, Houilles, France
	 1h15	 Polyphénols d’olive : impacts sur la santé
	 0h30	 Effet antimicrobien des polyphénols d’olive
		  Pr Mohamed Benlemlih, Fes, Maroc
	 0h40	 Les polyphénols de grenade
		  Dr Jean-Paul Curtay, GreenHealth, Montpellier, France
	 0h15	 Ambiance et dwîner de Gala

BD 4	 Analyse et gestion du stress
	 0h45	 Mesurer et développer les leviers de qualité de vie au travail avec WellScan®

	 0h35	 Techniques de stress management
		  Dr Denis Lamboley, Wellscan, Paris, France
	 0h20	 La variabilité cardiaque et cérébrale comme marqueur d’âge et de stress
	 0h20	 Comment gérer son stress par la cohérence cardiaque
		  Dr David O’Hare, Equilibios, Montréal, Canada
	 1h15	 Suivi et gestion du stress par la stressomètrie
		  Bruno Comby, Polytechnicien, Institut Bruno Comby, Houilles, France
	 1h20	 Nutraceutiques anti-stress
		  Dr Jean-Paul Curtay 
	 0h40	 Huiles essentielles anti-stress
		  Dominique Delaporte, REFORMED, Spontin, Belgique

BD 5	 Nutraceutiques anti-âge, technologies lipolytiques et anti-âge
	 1h00	 Gestion du sommeil
		  Dr Claude Dalle, French Society of Anti-Aging Medicine, Paris, France
	 0h40	 Inflammation silencieuse et vieillissement lent                                        
	 0h20	 Actif anti-inflammatoire et anti-sénescence
		  Pr Patrizia d’Alessio, AISA Thérapeutics, Paris
	 0h40	 Cryolipolyse
	 0h25	 Couplage de l’oxygénothérapie cutanée à la photomodulation en anti-âge
		  Dr Jacques-André David, Paris, France
	 0h30 	 Effet lipolytique du bol d’air Jacquier
		  Dr Béatrice Mercier, Holiste, Artaix, France
	 1h25	 Comment préserver la peau à la menopause et apres : solutions internes
	 0h30	 Comment stimuler les sirtuines, gènes de longévité
		  Dr Claude Dalle, French Society of Anti-Aging Medicine, Paris, France
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L’homme commence à gérer sa santé, cherche à se prévenir de 
la maladie et à ralentir son vieillissement. Le « Smart Health & 
Preventive Medicine International Symposium » traite d’une part, 
du suivi de la composition corporelle, de la forme, de l’état de 
santé, du vieillissement et, d’autre part, de santé environnementale 
et de gestion du stress, de l’amaigrissement et de l’« anti-aging ». 
Quelles sont les technologies utilisées par le « Self Quantified » ou 
la mesure du soi ? Par quels tests cliniques, analyses biologiques 
et analyses biophysiques de mesure évaluer la composition 
corporelle, l’inflammation, l’allergie, l’intoxication, l’état de santé, 
les niveaux de forme et de vieillissement ? Comment, à partir des 
résultats de ces tests et analyses, proposer une alimentation, des 
compléments alimentaires, des huiles essentielles, une remise 
en forme et des soins dermo-esthétiques ? Quels seront les outils 
de télémédecine et les robots d’assistance de demain ?
Quel est le bilan clinique, biophysique et biologique à réaliser 
avant de commencer un régime amaigrissant ? Quelle alimentation 
et quels nutraceutiques nous permettent de prévenir et de réduire 
la surcharge pondérale ? Quelles technologies utiliser pour lyser 
la graisse abdominale et la cellulite ?
Quelles technologies évaluent l’activité physique, le stress, le 
sommeil  ? Quelles techniques, quels compléments alimentaires 
et quelles huiles essentielles permettent de gérer la forme, le 
stress et le sommeil ?
Quelle est état de la pollution ? Comment se protéger de la 
pollution ? Quel type d’eau boire ? Quel méthode de filtration de 
l’eau utiliser?
Quels marqueurs analyser pour évaluer le vieillissement ? Quels 
nutraceutiques prescrire réduire le stress oxydant, la glycation, 
diminuer l’inflammation et l’allergie, améliorer la forme et allonger 
la longévité ?
Comment évaluer l’état de la peau ? Quels cosmétiques et quelles 
technologies permettent un réel rajeunissement cutané ?
Voilà les questions auxquelles répondent les orateurs au cours du 
« Smart Health & Preventive Medicine International Symposium »
Dr Jean-Marc Robin, président de Phytonutrition & Environnement


